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集合写真！            みんなのアイドル      まさに花盛り…直前（笑） 

 4 月 4 日（火）に向山緑地へデイケアメンバー20 人くらいで花見に行きました。大池公園ではまだ咲いていませ

んでしたが、こちらは 8分咲きほどで咲いていて、平日でも大勢の子供や花見客で賑わっていました。じゃがバタ、

りんご飴、綿菓子、唐揚、団子など売っている出店がありました。みんなのアイドル同様美しく咲いた桜の花を愛

でながら、みたらし団子、唐揚げをほおばりました。天気がよく楽しかったです。 

♣♧ガーデンクラブ   

 

ガーデンクラブで病院

の裏手のポチ畑で種か

ら栽培した大根、人参を

収穫しました。大根を煮

て味噌だれでいただき

ました。人参はスライス

して生でマヨネーズを

つけ、葉っぱも食べまし

た。 

 

 

 

☺おざクラ 

 

                                 

 

 

おざクラでバタースライムを作りました。材料は、ボ

ンド、シェービングクリーム他です。昔流行ったスラ

イムそのものの感触を楽しみました。 

黄身返し 

茹でる前にぶんぶん回

しゆで卵の黄身と白身を

入れ替えます。 

 

 

 

 

 

 

～スタッフから一言～ 

みなさんこんにちは。ひだまり新聞を読んでいただいた方、ありがとうございます。今回は院外レクとガーデンクラブ、

おざクラを紹介させていただきました。これからも少しずつ様々な活動をお伝えしていきますので乞うご期待！

バタースライム 



 


