
 ★庭に咲いた満開のひまわり畑★ 皆笑顔でハイ・チーズ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★Men’sクラブで初めて燻製をすることにな

り、段ボールで燻製機
くんせいき

を作りました。わくわく

しながら、チーズ、ウインナー、ナッツ、ゆで

卵などを桜チップで燻
いぶ

したよ。ほんのり香りと

色がつきおいしかったよ！ 

 

★女子会で作ったはちみつクリームチーズケ

ーキを木もれ陽タイムで大好評、皆おいしく食

べました❤ 


